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Sundhedsministeriet

Syge(for)sikring af efterlgnnere, der bor i udlandet

Efterlan er ikke ligestillet med arbejde eller pension
Nar arbejdstagere gar pa efterlgn kan der ske en vaesentlig aendring af de-
res syge(for)sikring.

Efterlannere, der ikke bor i Danmark, skal vaere opmaerksomme pa, om de
er eller kan blive syge(for)sikret, i det land, hvor de bor. De har nemlig ikke
lige sd gode muligheder for at blive offentligt syge(for)sikret, som arbejds-
tagere og pensionister har.

Arbejdstagere

Som arbejdstager i Danmark er man socialt sikret, herunder sygesikret, i
Danmark. Det falger af reglerne i EF-forordning 1408/71", der koordinerer
medlemsstaternes sociale sikringsordninger.

Hvis man bor i et andet EU-land og arbejder i Danmark (fx som graensear-
bejder), har man ret til at blive optaget i en offentlig sygekasse i det land,
man bor i, til udgift for Danmark, dvs. uden at betale bidrag.

Pensionister

Efter EF -reglerne kan personer, der modtager en dansk social pension (for-
tids- eller folkepension) eller tjienestemandspension, og som bor i et andet
EU-land ogsa blive optaget i en offentlig syge(for)sikring i det land, hvor de
bor, til udgift for Danmark.

Efterlgnnere

Efterlannere kan ikke bevare deres danske sygesikring, nar de ikke bor i
Danmark. Det skyldes, at efterlgnsordningen ikke er en social sikringsom-
ning, der er o mfattet af EF-regleme.

Familiemedlemmer til arbejdstagere og pensionister

En efterlgnner, der er gift med en dansk pensionist eller arbejdstager, kan i
nogle lande blive daekket under aegtefeellens (samleverens) danske syge-
sikring efter de neevnte EF -regler.

Det er lovgivningen i det land, man bor i, der afgear, om en efterlgnner kan
medforsikres. | mange EU-lande kreeves det, at segtefeellerne er gift, og i
nogle EU-lande geelder der indtaegtsgraenser. Fx kan en person ikke med-

! Radets forordning (E@F) nr. 1408/71 af 14. juni 1971 om anvendelse af de socia-
le sikringsordninger pd arbejdstagere, selvstaendige erhvervsdrivende og deres
familiemedlemmer, der flytter inden for Feellesskabet.

EF-reglerne anvendes i alle EU-ande, i Island, Liechtenstein, Norge og i Schweiz.



forsikres i Tyskland, hvis vedkommende har en manedlig indteegt pa over
345 €. De fleste efterlgnnere vil derfor veere afskaret fra at blive medforsik-

ret under aegtefeellens syge(for)sikring i Tyskland.

Syge(fonsikring i bopeaelslandet

Danske efterlannere, der bor i et andet EU-land, eller som overvejer at flyt-
te dertil, skal derfor veere opmaerksomme p4, at det er lovgivningen i ko-
peelslandet, der afger, om de kan blive optaget i den offentlige sy-
ge(for)sikring pa de vilkar, der geelder for landets egne borgere, eller som
dansk sikret familiemedlem.

Bopeelsbaseret sygesikring

De nordiske lande og Storbritannien har sakaldte bopzelsbaserede sygesik-
ringssystemer. Alle, der bor i disse lande, er derfor omfattet af landets of-

fentlige sygesikring.

Forsikringsbaserede sikringsordninger
De fleste EU-lande samt Liechtenstein og Schweiz har forsikringsbaserede

sygeforsikringsordninger. Man skal derfor betale forsikringsbidrag for at
veere sygeforsikret.

| nogle EU-ande har man kun ret til at blive optaget i en offentlig sy-
ge(for)sikring, hvis man tidligere har haft arbejde i landet. Det geelder fx i
Tyskland. Her kan man ikke tegne en sakaldt frivillig forsikring i en offentlig

sygekasse, hvis man ikke pa et eller andet tidspunkt har arbejdet i Tysk-
land.

Hvad gegr man, hvis man ikke kan blive syge (for)sikret i en offentlig
ordning?
Hvis bopeelslandet ikke daekker alle, der bor i landet, og man som efterlgn-

ner hverken kan blive frivilligt forsikret eller deekket under segtefeellens sy-
ge(for)sikring, er man henvist til at tegne en privat forsikring. Det kan vise

sig at veeredyrt.

Kan man blive sygesikret for dansk regning, nar man bliver berettiget
til pension?

Ja, en efterlgnner, der bliver berettiget til en dansk social pension eller tje-
nestemandspension, kan blive optaget i en offentlig syge(for)sikring i bo-
peelslandet til udgift for Danmark. Hvis man bor i udlandet, nar man bliver
pensionist, skal man bede Den Sociale Sikringsstyrelse om en seerlig blan-
ket (E121) til brug for optagelsen.

Der geelder seerlige regler, hvis man har ret til pension fra mere end et EU-
land.



Nye regler pavej

EF-forordning 1408/71 aflgses af en ny forordning?, der ogsa koordinerer
sociale sikringsordninger for efterlansmodtagere . Nar de nyeregler treeder i
kraft, vil efterlannere blive betragtet som arbejdstagere. Danske efterlgnne-
re vil derfor kunne blive optaget i en offentlig syge(for)sikring i bopaelslan-
det til udgift for Danmark.

Den nye forordning kommer farst til anvendelse, nar Europaparlamentet og
Radet har vedtaget regler for administrationen af den, en sakaldt genne m-
farelsesforordning. Der er indledt forhandlinger om de nye regler, men det
er pa nuvaerende tidspunkt ikke muligt at sige, hvornar de nye regler treeder
i kraft.

2 Europa-Parlamentets og Radets Forordning (EF) Nr. 883/2004 af 29. april 2004
om koordinering af de sociale sikringsordninger



